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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0394 3: Realizar los procedimientos de proteccion
radiolégica hospitalaria, bajo la supervisidon del facultativo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en é€l
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0394_3: Realizar los procedimientos de
proteccion radiolégica hospitalaria, bajo la supervision del facultativo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:
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Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS marque con una
cruz el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PO

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

APP1: Efectuar el control y gestion del material radioactivo, con objeto

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

de evitar riesgos para la salud por el uso no controlado de las

radiaciones ionizantes en intervenciones sanitarias, siguiendo los

protocolos establecidos en la Unidad y bajo la supervision del 1121314
facultativo responsable, y cumpliendo con la normativa de prevencion

de riesgos laborales, seguridad y proteccion radiolégica.

APS1.1: Gestionar la adquisicién del material radiactivo, teniendo en cuenta OlOololo
los riesgos para la salud.

APS1.2: Recepcionar el material radioactivo en condiciones de seguridad. 00 gl
APS1.3: Almacenar el material radiactivo en los lugares establecidos, con Olololo
arreglo a la normativa.

APS1.4: Transportar el material radiactivo dentro del centro hospitalario, Olololo
siguiendo los protocolos establecidos.

APS1.5: Recoger el material radiactivo (material al uso y residuos) OlOololo
encapsulado y no encapsulado, siguiendo los protocolos establecidos.

APS1.6: Verificar que las empresas autorizadas retiran el material radiactivo, Olololo
analizando el historial de vicisitudes de las fuentes radioactivas.
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APP2: Participar en los procesos de control de exposicion a
radiaciones ionizantes, diferenciando competencias profesionales de
cada estamento respecto a proteccién radiologica, siguiendo los
protocolos establecidos en la Unidad y bajo la supervision del
facultativo responsable, y cumpliendo con la normativa de prevencion
de riesgos laborales, seguridad y proteccion radiolégica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS2.1: Verificar el funcionamiento de los sistemas de vigilancia del ambiente

de trabajo. oo o
APS2.2: Colaborar con el personal que aplica radiaciones ionizantes,

comunicandose con él, aclarando dudas (uso de materiales, necesidad de | [1 | (] | (O | O
controles de recepcidn de dosis).

APS2.3: Seleccionar procedimientos para el control de exposicion a Olololo
radiaciones ionizantes, teniendo en cuenta dosis tolerables.

APS2.4: Diferenciar el ambito de responsabilidad de cada estamento del

centro en cuanto a proteccién radioldgica, segun la normativa, seleccionando OlOololo

canales de comunicacion para la consecucion de calidad y seguridad en las
labores encomendadas.

APP3: Colaborar en los procesos de vigilancia y control de la
exposicion a radiaciones ionizantes de los trabajadores, pacientes y
publico en general, siguiendo los protocolos establecidos en la Unidad
y bajo la supervision del facultativo responsable, y cumpliendo con la
normativa de prevencion de riesgos laborales, seguridad y proteccién
radioldgica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.1: Vigilar la imposibilidad de entrada de personas externas no

autorizadas, en las zonas de trabajo. oo o
APS3.2: Verificar la aplicacion de las medidas de proteccidon radiolégica

oportunas en las distintas especialidades médicas que operan con radiaciones | [] | (] | O | OJ
ionizantes, en funcion de sus riesgos radiologicos.

APS3.3: Clasificar a trabajadores expuestos a radiaciones ionizantes, Olololo
obedeciendo a parametros de tolerancia recogidos en la normativa.
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APP3: Colaborar en los procesos de vigilancia y control de la
exposicion a radiaciones ionizantes de los trabajadores, pacientes y
publico en general, siguiendo los protocolos establecidos en la Unidad
y bajo la supervisién del facultativo responsable, y cumpliendo con la
normativa de prevencion de riesgos laborales, seguridad y proteccién
radioldgica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.4: Evaluar la exposicion de los trabajadores a radiaciones ionizantes.

APS3.5: Verificar que las normas de proteccion del personal sanitario no
perteneciente a la plantilla del centro, se encuentran claramente recogidas en
los protocolos.

APS3.6: Comprobar que los procedimientos de diagndstico y terapia radiactiva
sobre pacientes, se describen en las guias de practica clinica del centro.

APS3.7: Verificar que las actuaciones sobre familiares, acompafantes y
publico en general cumplen con los procedimientos establecidos, para resolver
cualquier eventualidad.

APS3.8: Verificar la aplicacion de los criterios de proteccion radiologica de
pacientes, en los protocolos de los Servicios de radiodiagndstico, medicina
nuclear y radioterapia.

APP4: Controlar procedimientos de emergencia en caso accidente
radiolégico, colaborando en la formacion de los trabajadores
profesionalmente expuestos, siguiendo los protocolos establecidos en
la Unidad y bajo la supervision del facultativo responsable, y
cumpliendo con la normativa de prevencion de riesgos laborales,
seguridad y proteccion radioldgica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.1: Aplicar protocolos de actuacion, resolviendo eventualidades. RN
APS4.2: Verificar la definicion de la linea de autoridad y cadena de

responsabilidad, para distinguir a quien tiene capacidad de decision, enuna | [] | [ | [J | I
eventualidad.

UC0394_3 -Publicada 2011- Hoja 4 de 6



FONDO SOCIAL EUROPEO
EI FSE invierte en tu futuro

APP4: Controlar procedimientos de emergencia en caso accidente
radioldgico, colaborando en la formacion de los trabajadores
profesionalmente expuestos, siguiendo los protocolos establecidos en
la Unidad y bajo la supervision del facultativo responsable, y
cumpliendo con la normativa de prevencion de riesgos laborales,
seguridad y proteccion radioldgica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APSA4.3: Detectar irregularidades en el trabajo con radiaciones ionizantes,

analizando las lecturas dosimetricas de areas no programadas y las muestras | [] | (] | O | OJ
ambientales.

APS4.4: Aplicar procedimientos de descontaminacién de las areas y del Olololo
personal ante un accidente radiactivo.

APS4.5: Colaborar con responsables directos, permitiendo un adiestramiento Olololo
diario para afrontar eventualidades.

APSA4.6: Participar en la ejecucion periodica de simulacros, comprobando la OlOololo

eficacia de los procedimientos de actuacion.

APP5: Colaborar en el desarrollo de los procedimientos de registro y
de control de calidad de las Unidades de proteccion radioldgica,
apoyando a los responsables de desarrollar proyectos de instalaciones
y equipos médicos sanitarios, siguiendo los procedimientos y criterios
marcados por el programa de garantia de calidad de la Unidad y bajo la
supervision del facultativo responsable y cumpliendo la normativa
aplicable de proteccion radiologica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.1: Registrar los datos sobre entradas y salidas de material radiactivo,

conforme a lo indicado en protocolos. oo o
APS5.2: Registrar los niveles de dosis, los procedimientos de actuacion y la Olololo
documentacion, para su consulta y control de calidad de los procesos.

APS5.3: Clasificar los registros dosimétricos relativos a trabajadores, areas de Olololo

operacion y equipos de trabajo, para una identificacion rapida y eficaz.
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APP5: Colaborar en el desarrollo de los procedimientos de registro y
de control de calidad de las Unidades de proteccion radiolégica,
apoyando a los responsables de desarrollar proyectos de instalaciones
y equipos médicos sanitarios, siguiendo los procedimientos y criterios
marcados por el programa de garantia de calidad de la Unidad y bajo la
supervision del facultativo responsable y cumpliendo la normativa
aplicable de proteccién radioldgica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.4; Archivar los procedimientos normalizados de trabajo, clasificandolos
para un acceso rapido a dicha informacioén.

APS5.5: Revisar periddicamente los protocolos de trabajo de los procesos
asignados, colaborando en la adaptacion de los mismos en funcién de las
necesidades.

APS5.6: Registrar los incidentes, quejas y encuestas de satisfaccion en
relacion con la proteccion radioldgica, utilizando la informacion para mejorar la
eficacia y optimizar los procesos.

APS5.7: Identificar en el proyecto arquitectonico del centro las areas
radiactivas.

APS5.8: Distinguir las especificaciones técnicas exigibles sobre los
procedimientos de adquisicidn de los equipos radioactivos sanitarios, asi como
especificaciones sobre los propios equipos, para que cumplan la normativa
aplicable.

APS5.9: Identificar los requerimientos precisos de los equipos radiactivos,
para su aceptacion.

APS5.10: Aplicar de forma secuencial los pasos a seguir, en base a la
obtencién de los permisos para trabajar con equipos radiactivos de uso
sanitario.
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